
  Ecole   MENU DECEMBRE  2021   CHAPELLE-AUX-CHAMPS  

 LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI 

Semaine 48 
29/11/2021   

30/11/2021 01/12/2021 02/12/2021 
03/12/2021  

POTAGE 
VIANDE 
SAUCE 
FECULANTS 
LEGUMES 
DESSERT 

POTAGE CRESSON (1-7-9) 
EMINCE DE POULET AU CURRY ET 
ANANAS (1-9) 
RIZ CANTONNAIS (3) 
FRUIT 

POTAGE TOMATES (1-9) 
SAUCISSE DE VOLAILLE (1-3-5-7-9) 
SAUCE GRAND MERE (1-9) 
POTEE LEGUMES D’HIVER (3-7-9) 
MOUSSE CHOCOLAT (7) 

POTAGE JULIENNE (1-9) 
GOULASH HONGROISE (1-9) 
 
POMMES DE TERRE SAUTE 
SALADE MIXED – DRESSING (10) 
FRUIT 

POTAGE CELERI BLANC (1-7-9) 
PÂTES (1-3) 
SAUCE MILANAISE (1-9) 
FROMAGE RÂPE (7) 
BISCUIT (1-3-7-8) 

POTAGE CAROTTES (1-9) 
FILET DE LIEU (4) 
SAUCE HOLLANDAISE (1-3-7-9) 
POMMES DE TERRE NATURE 
EPINARDS A LA CREME (1-7) 
FRUIT 

ALTERNATIVE      

Semaine 49 
06/12/2021 

07/12/2021  08/12/2021 09/12/2021 
10/12/2021  

POTAGE 
VIANDE 
SAUCE 
FECULANTS 
LEGUMES 
DESSERT 

POTAGE CHAMPIGNONS (1-7-9) 
FILET DE POULET 
 
STOEMP AUX PANAIS (3-7) 
 
DESSERT 

POTAGE CERFEUIL (1-9) 
BOULETTES 
SAUCE TOMATES AUX LEGUMES 
PUREE 
YAOURT FRUIT (7) 

MINESTRONE (1-3-9) 
BURGER DE VEAU (1-3-5-7-9) 
SAUCE FINES HERBES (1-7-9) 
POMMES CAMPAGNARDE 
COMPOTE DE POMMES 
FRUIT 

POTAGE POIREAUX (1-7-9) 
MACARONI 
SAUCE FROMAGE JAMBON DE 
DINDE 
FROMAGE RÂPE (7) 
BISCUIT (1-3-7-8) 

POTAGE TOMATES (1-9) 
WATERZOOI DE POISSON (1-4-7-9) 
PETITS LEGUMES (9) 
RIZ 
 
FRUIT 

ALTERNATIVE  Boulettes de veau    

Semaine 50 13/12/2021 14/12/2021  15/12/2021 16/12/2021 
17/12/2021   

POTAGE 
VIANDE 
SAUCE 
FECULANTS 
LEGUMES 
DESSERT 

POTAGE POIS (1-9) 
AIGUILLETTES DE POULET 
SAUCE PROVENCALE (1) 
EBLY (1) 
 
FRUIT 

VELOUTE CARMEN (1-7-9) 
JAMBON BRAISSEE 
SAUCE GRAINS DE MOUTARDE (1-7-9-10) 

POMMES DE TERRE NATURE 
DUO DES CAROTTES (1) 
YAOURT SUCRE 

 
Pas de repas chauds : 
Conférence pédagogique 

POTAGE VERT PRE (1-9) 
PÂTES (1-3) 
SAUCE PUTTANESCA (1-9) 
FROMAGE RÂPE (7) 
 
BISCUIT (1-3-7-8) 

POTAGE TOMATES (1-9) 
POISSON PANE (1-3-4-7-9) 
KETCHUP (9-10) 
PUREE POMMES DE TERRE 
HARICOTS BEURRE (7) 
FRUIT 

ALTERNATIVE      

Semaine 51 20/12/2021 21/12/2021  22/12/2021 23/12/2021 
24/12/2021   

POTAGE 
VIANDE 
SAUCE 
FECULANTS 
LEGUMES 
DESSERT 

POTAGE COURGETTES  
CORDON BLEU (1-3-7-9) 
 
HARICOTS ITALIENNE 
RIZ 
FRUIT 

VELOUTE AGNES SOREL (1-7-9) 
RÔTI DE DINDE (1-3-5-7-9-10) 
SAUCE AUX AIRELLES (1-9) 
PUREE A LA CIBOULETTE (3-7) 
CAROTTES AU MIEL (1) 
MOUSSE LIEGEOISE (7) 

POTAGE CHOUX-FLEUR (1-7-9) 
CARBONADES A LA FLAMANDE (1-
9-10) 
POMMES DE TERRE NATURE 
SALADE MIXTE DRESSING (6-10) 
FRUIT 

POTAGE MARAICHER (1-9) 
SPAGHETTI (1-3) 
SAUCE BOLOGNAISE (1-9) 
FROMAGE RÂPE (7) 
BISCUIT (1-3-7-8) 
 

 
 
Pas de repas chauds. 

ALTERNATIVE      

Semaine 52 27/12/2021 28/12/2021 29/12/2021 30/12/2021 31/12/2021 

     

 
      

L’équipe de MAMYHOME vous souhaite des bonnes fêtes de fin d’année et une bonne année 

Légume de saison        Légume à découvrir ; Céleri raves viande de porc Végétarienne         menu Noël                        plat régionale  BIO poissons avec label MSC  

VACANCES D’HIVER 
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